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遅
れ
ば
せ
な
が
ら
新
春
の
お
喜

び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
秋
、
念
願
の
「
ま
た
た
び
の

家
」
が
移
設
新
築
し
ま
し
た
。
旧

守
門
村
の
中
・
高
校
生
の
寄
宿
舎

跡
地
。
魚
沼
市
北
部
庁
舎
、
守
門

郵
便
局
、
国
道
二
五
二
号
線
の
バ

ス
停
、
只
見
線
の
須
原
駅
も
近
い

と
い
う
立
地
で
、
冬
で
も
雪
に
映

え
る
ブ
ル
ー
の
あ
ざ
や
か
な
、
鉄

骨
二
階
建
て
の
施
設
で
す
。
目
黒

邸
の
前
に
あ
っ
た
旧
施
設
は
、
経

年
劣
化
で
修
理
修
繕
も
ま
ま
な
ら

ず
、
市
の
ご
高
配
と
国
、
県
の
補

助
を
い
た
だ
き
実
現
で
き
ま
し
た
。

　

新
施
設
は
利
用
者
の
利
便
性
を

図
る
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
当

法
人
と
し
て
は
、
魚
沼
市
北
部
地

域
の
人
た
ち
と
手
を
携
え
「
地
域

の
役
に
立
つ
」
施
設
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　

こ
の
目
標
に
向
け
て
、
気
軽
に

巻
　
頭
　
言

理事長
⻆ 屋　禮 士

　2020年9月に移設新築工事に着工した「またたびの家」が、2021年10月
1日開所しました。
　10月1日、利用者の皆さんと職員でささやかなお祝いをしました。

これから「またたびの家」は
　　 新たな第一歩を踏み出します。

「またたびの家」が開所しました



地域交流スペース

カフェ

作業室（厨房）
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六 

花 

園

六
花
園
の
活
動

 

生
活
支
援
員　

坂
西　

祐
哉

　

六
花
園
で
は
感
染
対
策
の
も
と
、

中
止
し
て
い
た
自
治
会
や
誕
生
会
、

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ケ
ア
を
再
開
し
ま

し
た
。

　

み
ん
な
で
集
ま
っ
て
誕
生
日
を

お
祝
い
し
た
り
、
音
楽
に
合
わ
せ

て
体
を
動
か
す
こ
と
で
雰
囲
気
や

表
情
が
明
る
く
な
り
ま
し
た
。

　

全
て
の
活
動
を
元
通
り
に
は
で

き
ま
せ
ん
が
、
日
常
に
も
活
気
が

戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

ミュージックケアで体を動かしました

感染対策をしながら誕生会でご馳走を食べました

立
ち
寄
れ
る
カ
フ
ェ
「
ま
た
た

び
」、
地
域
の
人
た
ち
が
自
由
に

利
用
で
き
る
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス

「
あ
ち
こ
た
ね
ぇ
」
を
建
物
内
に

設
け
ま
し
た
。

　

雪
国
魚
沼
福
祉
会
と
合
併
し
て

五
年
、
北
部
地
域
の
人
た
ち
に
な

じ
み
深
い
ま
た
た
び
の
家
を
訪
ね

て
く
だ
さ
い
。ご
利
用
く
だ
さ
い
。

広
く
明
る
い
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス
と

カ
フ
ェ
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

広
々
と
し
た
作
業
室
で
快
適
に
作
業

が
で
き
ま
す
。

休
憩
時
間
は
畳
の
部
屋
で
快
適
に
過

ご
せ
ま
す
。

　

今
後
も
徐
々
に
元
の
生
活
に
戻

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

職員がギターを演奏しました



英字新聞のエコバッグ作り 牛乳パックのフィルム剥ぎ
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か
け
は
し

リ
サ
イ
ク
ル
活
動

 
ヘ
ル
パ
ー
兼
指
導
員　
　
　

 
　

玉
村
美
千
子

　

生
活
支
援
員　

穴
沢　

文
枝

ラ
イ
フ
ス
テ
ッ
プ
班
の
一
日

堀
之
内
工
芸

　

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
だ

ま
り
で
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
に

力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
地
域
の
皆

様
か
ら
回
収
し
た
ア
ル
ミ
缶
を
潰

し
て
業
者
へ
引
取
っ
て
も
ら
っ
た

り
、
英
字
新
聞
を
再
利
用
し
て

エ
コ
バ
ッ
グ
を
作
っ
て
販
売
し
て

い
ま
す
。
と
て
も
好
評
で
一
般
販

売
の
ほ
か
、
魚
沼
市
新
年
賀
詞
交

換
会
や
地
域
の
茶
の
間
な
ど
で
も

ご
活
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
牛
乳
パ
ッ
ク
で
和
紙
を

作
り
、
カ
レ
ン
ダ
ー
や
団
扇
を
製

作
し
て
い
ま
す
。
す
べ
て
手
作
業

で
切
り
開
き
、
表
面
の
フ
ィ
ル
ム

を
剥
ぎ
、
内
側
の
部
分
を
細
か
く

ち
ぎ
り
ま
す
。
こ
れ
が
和
紙
の
材

料
で
す
。
一
枚
の
和
紙
を
作
る
の

に
時
間
を
要
し
、
根
気
の
い
る
作

業
で
す
が
、
皆
さ
ん
集
中
し
て
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
今
年
は
カ
レ

ン
ダ
ー
の
販
売
に
力
を
入
れ
た
事

で
、
沢
山
の
ご
注
文
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
様

と
一
緒
に
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
を
続

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

生
活
介
護
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ッ
プ

班
で
は
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
行
事
を
計

画
し
、
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
予
防
の
た
め
、
恒
例
の

旅
行
な
ど
の
行
事
は
中
止
せ
ざ
る

を
得
ず
、
外
出
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
の
受
け
入
れ
も
出
来
な
い
状

況
で
す
。
そ
ん
な
中
、
少
し
で
も

利
用
者
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
け

る
よ
う
に
毎
月
、
活
動
内
容
を
考

え
て
い
ま
す
。
十
二
月
は
新
し
く

足
湯
を
行
い
ま
し
た
。
利
用
者
さ

ん
の
年
齢
は
幅
広
く
全
て
の
方
に

合
わ
せ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
行
う
こ

と
が
難
し
い
で
す
が
、
足
湯
は
普

段
参
加
さ
れ
な
い
方
も
笑
顔
で
参

加
さ
れ
、「
楽
し
か
っ
た
」
と
い

う
声
が
聞
け
、
と
て
も
嬉
し
く
な

り
ま
し
た
。

　

毎
日
、
驚
き
、
対
応
に
戸
惑
い

の
連
続
で
す
が
、
先
輩
職
員
か
ら

学
び
、
助
け
て
い
た
だ
き
な
が
ら

日
々
を
笑
顔
で
過
ご
し
て
い
ま

す
。

　

私
は
皆
さ
ん
と
一
緒
に
外
出
を

し
た
こ
と
が
ま
だ
な
い
た
め
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
落
ち
着
き
、

外
出
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を

楽
し
み
に
、
利
用
者
さ
ん
・
職
場

の
方
々
と
春
を
待
ち
た
い
で
す
。

サンタ姿で　お・も・て・な・し
みんなで楽しく足湯♪

11月 忘年会
職員からプレゼント♪
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湯
之
谷
工
芸

ひ
ろ
か
み
工
芸

カ
ラ
オ
ケ
と

　
　
　
お
楽
し
み
会
♪

紙
工
班
の
今
！！

 

生
活
支
援
員　

大
平
由
利
江

職
業
指
導
員　

平
谷　

翔
太

　

私
は
湯
之
谷
工
芸
に
勤
務
し
て

五
年
目
に
な
り
ま
す
。
五
年
の
間

に
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
作
業
の
幅

が
広
が
っ
た
よ
う
に
感
じ
て
い
ま

す
。
㈱
本
高
砂
屋
様
の
作
業
に
始

ま
り
、
柏
露
酒
造
㈱
様
、
越
後
製

菓
㈱
様
、
㈱
ゆ
の
た
に
様
等
、
現

在
で
は
多
く
の
作
業
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
継
続
し
て
お
仕
事
を

い
た
だ
け
る
の
は
利
用
者
の
皆
さ

ん
が
丁
寧
に
作
業
を
行
っ
て
い
る

か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　

紙
工
班
は
今
、
一
番
の
繁
忙
期

で
す
。
冬
の
ギ
フ
ト
商
品
に
始
ま

り
ク
リ
ス
マ
ス
や
バ
レ
ン
タ
イ
ン

デ
ー
、
ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
等
イ
ベ
ン

ト
の
商
品
が
多
く
あ
る
為
、
様
々

な
型
の
箱
折
り
を
並
行
し
て
行
っ

て
い
ま
す
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
、

そ
れ
ぞ
れ
の
工
程
に
分
か
れ
集
中

し
一
生
懸
命
に
頑
張
っ
て
い
る
姿

に
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

繁
忙
期
の
今
、地
域
の
方
の
ご
協

力
も
い
た
だ
き
な
が
ら
湯
之
谷
工

芸
一
丸
と
な
っ
て
乗
り
切
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
も
楽
し
め
る
よ
う

に
「
お
楽
し
み
会
」
を
企
画
し
、

内
容
は
自
治
会
で
話
し
合
い
ま
し

た
。

　

今
回
の
目
玉
企
画
は
「
ひ
と
り

カ
ラ
オ
ケ
」
で

す
。
作
業
室
の

小
部
屋
に
一
人

ず
つ
交
代
で
入

り
、
一
曲
歌
う

ご
と
に
マ
イ
ク

に
被
せ
た
ア
ル

コ
ー
ル
の
ウ

エ
ッ
ト
テ
ィ
ッ

シ
ュ
を
交
換
し

て
感
染
症
対
策

も
し
ま
し
た
。

本
当
は
カ
ラ
オ

ケ
ボ
ッ
ク
ス
に

も
行
き
た
い

し
、
自
慢
の
美

声
を
他
の
人
た

ち
に
も
聴
い
て

ほ
し
か
っ
た
の
で
す
が
、
ま
ず
は

カ
ラ
オ
ケ
が
で
き
た
こ
と
を
喜
ん

で
い
ま
し
た
。

　

カ
ラ
オ
ケ
の
他
は
み
ん
な
で
お

好
み
焼
き
や
た
こ
焼
き
を
焼
い
て

楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
感
染
症
予
防
を
し

な
が
ら
、
楽
し
め
る
行
事
を
み
ん

な
で
考
え
、
話
し
合
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

僕も順番待ってまーす

たこ焼き、上手に返せたよ♪

箱の山がたくさんできています！ 柏露酒造㈱様の作業です

みんなに聞いてほしかったなぁ

次は私の番です♪
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ま
た
た
び
の
家

新
し
い「
ま
た
た
び
の
家
」で
の

活
動
が
始
ま
り
ま
し
た

配
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て

わ
か
あ
ゆ
社

わ
か
あ
ゆ
社　

長
屋　

雅
樹

ま
た
た
び
の
家　
　
　
　
　

所
長　

大
平　

昌
行

　
「
ま
た
た
び
の
家
」
は
、
旧
守

門
村
か
ら
昭
和
四
十
一
年
に
建
て

ら
れ
た
診
療
所
を
平
成
八
年
に
施

設
に
改
修
し
て
い
た
だ
き
、
雪
国

魚
沼
福
祉
会
に
無
償
で
譲
渡
さ
れ

ま
し
た
。

　

平
成
二
十
八
年
に
当
法
人
は
雪

国
魚
沼
福
祉
会
と
法
人
合
併
を

し
、
老
朽
化
が
著
し
い
「
ま
た
た

び
の
家
」
の
移
設
新
築
計
画
を
進

め
て
き
ま
し
た
。
新
し
い
「
ま
た

た
び
の
家
」
は
、
県
当
局
か
ら
の

お
力
添
え
を
頂
き
、
国
・
県
補
助

金
の
交
付
決
定
を
受
け
、
ま
た
建

設
地
に
つ
い
て
は
魚
沼
市
か
ら
の

ご
支
援
も
あ
り
、
令
和
三
年
十
月

一
日
に
開
所
し
ま
し
た
。

　

新
し
い
「
ま
た
た
び
の
家
」
で

は
、
魚
沼
市
北
部
地
域
を
中
心
に

お
弁
当
の
製
造
・
配
達
を
始
め
ま

し
た
。
お
弁
当
の
名
前
は
、
市
立

須
原
小
学
校
の
児
童
の
皆
様
に
募

集
を
し
て
「
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
わ
く
わ

く
弁
当
」
と
親
し
み
や
す
い
名
前

を
考
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま

た
、
市
立
魚
沼
北
中
学
校
の
生
徒

の
皆
様
か
ら
は
、
お
弁
当
や
箸
袋

に
使
う
可
愛
ら
し
い
イ
ラ
ス
ト
を

考
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
企
業
様
を
中
心
に
お

弁
当
配
達
を
し
て
い
ま
す
が
、
今

後
は
、
一
般
の
ご
家
庭
へ
の
配
達

が
で
き
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
地
域
の
皆
様
に
親

し
ま
れ
、
美
味
し
い
と
言
わ
れ
る

よ
う
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

　

地
域
の
皆
様
と
交
流
を
す
る
中

で
、
北
部
地
域
が
活
気
と
笑
顔
が

溢
れ
る
よ
う
に「
ま
た
た
び
の
家
」

一
同
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

今
年
度
、わ
か
あ
ゆ
社
で
は「
魚

沼
市
社
会
福
祉
協
議
会
ふ
れ
あ
い

配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
」
の
配
達
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
登
録
し
、
五
月
に

四
回
、
十
一
月
に
四
回
、
計
八
回

の
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　

ふ
れ
あ
い
配
食
サ
ー
ビ
ス
は
、

市
内
に
お
住
ま
い
の
利
用
者
の
方

に
、
週
一
回
昼
食
用
の
手
作
り
弁

当
を
届
け
る
サ
ー
ビ
ス
で
、
現
在

約
三
百
人
の
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
百
二
十
人
の
配
達
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
登
録
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

お
弁
当
を
届
け
な
が
ら
の

　
　

安
否
確
認
も
大
切
な
お
仕
事

　

ふ
れ
あ
い
配
食
サ
ー
ビ
ス
で
欠

か
せ
な
い
の
が
、
配
達
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
存
在
で
す
。
わ
か
あ
ゆ

社
か
ら
は
、
メ
ン
バ
ー
三
名
と
ス

タ
ッ
フ
一
名
で
参
加
し
ま
し
た
。

　

利
用
者
は
一
人
暮
ら
し
の
高
齢

の
方
が
多
い
た
め
、 

週
に
一
回
で

き
た
て
の
お
弁
当
を
届
け
な
が
ら
、

安
否
確
認
や
話
し
相
手
に
な
っ
て

孤
独
感
を
解
消
す
る
の
も
大
切
な

仕
事
に
な
り
ま
す
。

支
え
ら
れ
る
人
か
ら
支
え
る
人
に

　

配
達
に
行
く
と

「
ご
め
ん
く
だ
さ
い
。
お
弁
当
を

届
け
に
来
ま
し
た
」

「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ね
」

「
お
元
気
で
す
か
、
お
変
わ
り
あ

り
ま
せ
ん
か
」

「
今
日
は
大
勢
で
に
ぎ
や
か
だ
ね
、

楽
し
み
に
待
っ
て
た
よ
」

　

そ
ん
な
会
話
が
交
わ
さ
れ
、
自

然
と
お
互
い
に
笑
み
が
こ
ぼ
れ
ま

す
。

　

配
達
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し

た
こ
と
で
、
地
元
で
の
安
心
・
安

全
な
生
活
を
支
え
る
地
域
貢
献
を

実
感
で
き
る
貴
重
な
機
会
と
な
り

ま
し
た
。
そ
し
て
「
人
と
人
、
心

と
心
を
つ
な
ぐ
」
配
食
サ
ー
ビ
ス

の
必
要
性
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
果

た
す
役
割
の
大
き
さ
を
改
め
て
知

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

「お弁当をお届けに来ました」終了後、事務局へ報告

鶏の南蛮漬け弁当
  焼きビーフン
  ひじきとブロッコリーサラダ

「お元気ですか、お困りの
ことはありませんか」

「ごめんください」

お弁当イラスト
お弁当のふたや箸袋に使
わせていただいています
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編
集
後
記

　

二
〇
二
二
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
こ
ざ
い
ま
す
。
昨
年
は
天
皇
陛
下
の

長
女
愛
子
様
が
成
年
皇
族
と
な
ら
れ
ま

し
た
。
小
さ
か
っ
た
愛
子
様
が
素
敵
な

テ
ィ
ア
ラ
を
お
召
し
に
な
っ
た
姿
に
、

時
の
流
れ
を
感
じ
る
と
と
も
に
嬉
し
い

気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
も
皆
様

に
と
っ
て
幸
せ
溢
れ
る
一
年
に
な
り
ま

す
よ
う
に
。 

　

野
沢

「くさぶえ」は、魚沼更生福祉会後援会からの助成で発行しています。

● 

堀
之
内
工
芸
で
は
調
子
の
悪
か
っ

た
多
目
的
室
の
エ
ア
コ
ン
を
更
新

し
ま
し
た
。

真
柄
福
祉
財
団

�
備
品
等
・
施
設
整
備
助
成
事
業

● 
六
花
園
お
よ
び
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
ま
ん
延
防
止
の
た
め
の
パ
ー

テ
ー
シ
ョ
ン
を
整
備
し
ま
し
た
。

  【
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
研
修
】

　
「
仲
間
に
対
す
る
思
い
や
り
か
ら
よ
り

良
い
職
場
づ
く
り
へ
繋
げ
る
に
は
」
を

テ
ー
マ
に
、
メ
ン
タ
ル
不
調
の
原
因
や
対

応
・
予
防
に
つ
い
て
田
宮
病
院
臨
床
心
理
士

田
才
恵
子
氏
か
ら
ご
講
義
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

職
員
が
よ
り
良
い
環
境
で
気
持
ち
よ
く

働
け
る
よ
う
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
つ
い

て
の
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

 

法
人
職
員
研
修
会
を
実
施
し
ま
し
た

  【
パ
ー
ト
職
員
研
修
】

　

研
修
の
機
会
が
少
な
い
パ
ー
ト
職
員
を

対
象
に
、
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

先
輩
職
員
が
講
師
と
な
り
、「
職
業
倫

理
と
人
権
擁
護
」「
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
」
に
つ
い
て
学
ん
だ
あ
と
、
事
例
を
あ

げ
て
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
ま
し
た
。

　

各
事
業
所
か
ら
参
加
し
た
パ
ー
ト
職
員

か
ら
は
、
事
業
所
も
職
種
も
違
う
が
同
じ

パ
ー
ト
職
員
と
意
見
交
換
を
行
う
こ
と
が

で
き
と
て
も
良
い
機
会
だ
っ
た
、
と
い
う

声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

   【
虐
待
防
止
研
修
】

　
「
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
～
イ
ラ
っ

と
し
な
い
思
考
術
」
を
テ
ー
マ
に
、
ス
プ

ラ
ッ
シ
ュ
・
ヘ
ル
ス
ケ
ア
・
パ
ー
ト
ナ
ー

ズ
㈱
代
表
取
締
役
福
永
亘
氏
か
ら
、
怒
り

の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
知
り
そ
の
怒
り
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
し
、
上
手
に
つ
き
あ
う
方
法

を
ご
講
義
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

仕
事
を
す
る
中
で
つ
い
イ
ラ
っ
と
し
て

し
ま
う
時
、
う
ま
く
そ
れ
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
で
き
れ
ば
虐
待
も
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

仕
事
だ
け
で
な
く
日
常
生
活
に
お
い
て

も
活
か
せ
る
有
意
義
な
講
義
内
容
で
し
た
。

  【
実
務
研
修
】

　

今
年
度
か
ら
、
豊
富
な
経
験
や
専
門
資

格
を
も
つ
職
員
が
講
師
を
つ
と
め
、
経
験

の
少
な
い
職
員
の
支
援
技
術
の
向
上
を
図

る
こ
と
を
目
的
に
「
実
務
研
修
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
四
回
に
わ
た
り
開
催
し
て
い

ま
す
。

万が一事業所内で感染症が発生した場合、
パーテーションによるゾーニングで感染拡大
を防ぎます

暑い夏も、寒い冬もこれで快適に
過ごせます

Zoomでの講義受講の様子
（六花園コミュニティーセンター）

Zoomでの講義受講の様子
（ひろかみ工芸）

たくさんの意見交換・情報交換が
行われました

第1回「AEDと緊急時対応」の様子




